
[17] 부분번역 

ළදරුවන් සඳහා ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂණ පතිඵල (මාස 4–6 සඳහා) 

 

ෙරෝගියාෙග් නම  ෙන්වාසික ලියාපදිංචි 
අංකය 

 

ෙද්හ 
මිනුම් 

 

උස (cm) ෙද්හ බර (kg) හිෙසේ වට පමාණය(cm) 

□□.□ cm ( පතිශතය) □□.□kg ( පතිශතය) □□.□cm ( පතිශතය) 

□ ෙහොඳයි □වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යය □ ෙහොඳයි □ වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යය □ ෙහොඳයි □වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යය 

 

 

 

 

 

 

 

  

* පතිශතකය යනු එකම ලිංගිකත්වය සහ වයස දරන ළදරුවන් 100ක් කුඩාම ෙකනාෙග් සිට තිෙබන පිළිෙවළය. ඉහත වගු වල වර්ධන 
වකය පහළ සිට ඉහලට 5, 10, 25, 50, 75, 90, සහ 95 පතිශතකයන් ෙපන්නුම් කරයි. 

ශාරීරි
ක 

පරීක්ෂ
ණ 
මතය 

සාමාන්‍ය තත්ත්වය □ ෙහොඳයි □ අසාමාන්‍ය පපුව □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

සම □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය ෙපණහළු □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

හිස/මුහුණ  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය හදවත  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

ඇස ් □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය උදරය □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

නාසය □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය ලිංගික අවයව  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

කන්  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය ෙකළවර පිහිටි ෙකොටස ් □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

මුඛ □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය ෙකොඳු ඇට □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

ෙබල්ල  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය ස්නායු පරීක්ෂණය  □ ෙහොඳයි □අසාමාන්‍ය 

දැක්ම පශන්ාවලිය □ ෙහොඳයි 
□ වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යයි [තත්ත්වය හා 
අදාළ පශ්නාවලි: 

□ 1 □ 2 □ 3 □ 4] 

ශවණ 
තීවතාව පශන්ාවලිය □ ෙහොඳයි 

□ වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යයි [තත්ත්වය 
හා අදාළ පශ්නාවලි: 

□ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 6] 

ෙසෞඛ්‍ය අධ්‍යාපනය ලබා 
දීම 

□ හදිසි අනතුරු වළක්වා ගැනීෙම් 
දැනුවත්බව 

□ ෙපෝෂණය ගැන 
දැනුවත් බව  

□ හදිසි ළදරු මරණ සින්ඩ්ෙරෝමය වළක්වා ගැනීම 
පිළිබඳ දැනුවත් බව 

සාමාන්‍ය තීරණය □ ෙහොඳයි □ සැලකිලිමත් 
වන්න 

□ තවදුර ඇගයීම අවශ්‍යය 

මතය සහ ගන්නා පියවර 

 

 

 

 

 

ෛවද්‍ය ආයතන 
අංකය  

ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂණ 
ආයතනෙය් නම  

පරීක්ෂණය  බලපත අංකය  
ෛවද්‍යවර
යාෙග් නම 

(අත්සන) 

* ළදරුවන්ට ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂණයක් සිදු කිරීෙම් අරමුණ වන්ෙන්, ඔවුන්ෙග් සාමාන්‍ය වර්ධනය සහ වැඩීම පරීක්ෂා කිරීම සඳහාය. වත්මන් පතිඵල සාමාන්‍ය වුවත්, 
අනාගත වර්ධන සහ වැඩීෙම් කියාවලිය තුළදී අසාමාන්‍ය ෙසොයාගැනීම් ෙපන්නුම් කළ හැකිය. 

* කලාතුරකින් හැදෙන යම් ෙරෝගයකදී ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂණෙයන් එය හඳුනාගත ෙනොහැක. 
* ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂාෙව් පතිඵලය ෙහොඳ ෙලසට තීරණය වුවත්, කරුණාකර ඔබෙග් ෙසෞඛ්‍යය යහපත් මට්ටමින් තබා ගැනීමට උත්සාහ කරන්න, එෙසේම පතිඵලය 

“පෙව්ශම් වන්න” ෙහෝ “වැඩිදුර ඇගයීම අවශ්‍යයි” ෙලස තීරණය වුවත්, කරුණාකර ඔෙබ් ෛවද්‍යවරයා හමු වන්න. 
* ෙරෝගියාට ෛවද්‍ය රැකවරණ අවශ්‍ය බවට වන ෛවද්‍යවරයාෙග් අදහස ෙසෞඛ්‍ය පරීක්ෂණ පතිඵලය දැනුම් ෙදන ලිපිෙය් සඳහන් කර තිෙබ් නම්, දැනුම් දීෙම් 
ලිපිය වඩා උසස් ෙරෝහලකින් පතිකාර ලබා ගැනීම සඳහා ෛවද්‍ය රැකවරණය සඳහා වන ෙයොමු කිරීමක් (පතිකාර සඳහා ෙයොමු කිරීම) ෙලස ෙයොදා ගත හැකිය. 

* ඔෙබ් ඊළග පරීක්ෂණයට ෙමවර පරීක්ෂණ වාර්තාවද ෙගන ඒම පෙයෝජනවත් වනු ඇත. 

 


